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14 : Jeir veus
La lenteur n’est pas le contraire R—/ prentns 6” W%

de la vitesse. C’est son complément, \

sa raison, sa fantaisie,
son grain de folie. Tendez-les mains,
prenez le temps, gardez-le,
serrez-le contre votre ceeur.
Tabar Ben Jelloun ’ '
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Ves: vafeurs,
igues !

L’année 2024 sera durablement
marquée par la tenue des Jeux
olympiques en France. Si tout
un pays vit dores et déja au
rythme de cette émulation, il
existe une contrée qui en épouse
parfaitement les valeurs, ce sont
les ILandes d’Armagnac! En
effet, la devise latine des Jeux
olympiques modernes, composée
en 2021, «Citius, Altius, Fortius —
Communitery, traduisez par «Plus
vite, plushaut, plus fort—ensemble »
est une devise parfaitement
adaptée aux itinérances des Landes
d’Armagnac. Vous irez plus vite
par les chemins et les sentiers ;
toujours plus haut sur les
collines, les promontoires et autres
observatoires ; toujours plus fort
parles sensations etles impressions
ressenties et bien sur ensemble
dans chacune de vos découvertes
partagées en famille ou entre amis.
Voie Verte, Scandibérique, Escape
Game, Terra Aventura, vivez votre
olympisme au cceur des Landes
d’Armagnac.

Adostilz*

* Bonjonr ou anrevoir

¢ Welcome to the Landes d’Armagnac, at
the furthest point east in the county of the
Landes. It’s a place which is a glorious blend
of prestigiously fine Armagnac, convivial
local festivals and traditions, an authentic
beritage and diverse landscapes, ranging form
vineyards to pine forests.

> Bienvenido a las Landas de Armanac, en
el extremo este del departamento, donde
se comjugan el prestigio del Armanac, la
convivencia de las fiestas y tradiciones
locales, la autenticidad de su patrimonio y la
diversidad de paisajes entre vifiedos y pinares.
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* On profite du marché de
Gabarret pour le plein
de produits locaux.

* On amene les enfants
a 'accrobranche pour jouer
a Tarzan.

* On découvre les lieux
mystérieux des Lagunes de
Nabias et des sources de
Moncaut.

* On se creuse la téte avec les
Terra Aventura & Parcours
d’Orientation.

* On loue un vélo au Vélo
Labastidien et on part se
balader sur la Scandibérique.

* On s’imagine en Prince et
Princesse au cours d’une visite
au chateau de Fondat.

e
|

* On se replonge dans la vie d’antan
au Site du Ginx.

* On se défoule en famille a la
Fabrique Ludique.

*On devient incollable sur
I’Armagnac en visitant un chai.

* On excite ses papilles en rendant
visite a nos producteurs (foie gras,
miel, asperges, bieres,...).

* On s’émerveille en rendant visite
2 NOS artisans et artistes.

* On résout les énigmes de I'Escape
Game du Chateau Garreau.



OFFICE DE TOURISME DES LANDES DPARMAGNAC

TélL 0558034031 ™ contact@landesdarmagnac-tourisme.fr
f / Les Landes d’Armagnac Toutisme (9 landesdarmagnactoutisme
www.toutisme-landesdarmagnac.fr

OU NOUS .
RENCONTRER? L’EQUIPE

Labastide d’Armagnac
53, Place Royale

Saint-Justin
23, Place des Tilleuls

Gabarret
Place de I'église
111, Rue Armagnac

Villeneuve de Marsan
181, Grand’Rue

Stand mobile
Sur de nombreux
événements

NOUS AVONS
POUR VOUS

* Topo-guides : Rando pédestre,
VTT, Equestre & Cyclo

* Magnets

* Cartes postales

* Goodies Armagnac

* Affiches

* Livres

* Jeu et livret de coloriages

* Cendrier de poche

PRENEZ C’est la petite histoite qui se méle a la grande ou bien

linverse ? Cela vous tente ? Rien de plus simple, prenez

rendez-vous avec notre guide, toute I'année, pour planifier

RENDEZ-VOUS un accueil sur mesure (groupes, réunion de famille, sortie
entre amis, excursion pour une association).

AVEC NOTRE Nos visites guidées :

* Saint-Justin, La bastide rebelle

GUIDE * L’échappée armagnacaise du Roi Henri IV
(Labastide d’Armagnac)
* Roquefort, 1000 ans d’histoire sans en faire un

fromage !

™M w.figues@landesdarmagnac-tourisme.fr







PATRIMOINE

[ES BASTIDES

A la fin du Moyen-age apparaissent les
bastides. Dédiées au commerce, ces villes
nouvelles dessinent un damier de ruelles
autour de la place du marché, bordée de
maisons a arcades. Le tout est parfois
ceinturé de remparts.

SF The “bastides”
Bastides first appeared at the end of the Middle Ages. Their main purpose was to
promote trade, so the market place was at the centre, surrounded by a criss-cross

of streets lined with houses extended by arcades. Sometimes ramparts encircled
all this.

& Las bastidas
Al fin de la Edad Media aparece las bastidas. Dedicadas al comercio, estas nuevas
ciudades dibujan un tablero de callejuelas alrededor de la plaza del mercado,
bordeada de casas con arcadas. El todo es a veces rodeado de murallas.
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LABASTIDE
D’ARMAGNAC

La pépite landaise

Comment ne pas étre séduit pat ce bijou
fondé en 1291 par le Comte d’Armagnac
et le Roi d’Angleterre ?

On raconte qu'Henri IV se serait inspiré
de la place Royale pour dessiner celle
des Vosges a Paris | Et vous, qu’allez-
vous préférer : le remarquable trompe
Ioeil dans Péglise forteresse, les galeries
d’Art, les boutiques des producteurs
d’Armagnac, les venelles et les jardins a
découvrir ; ou alors Pambiance joyeuse
des terrasses ou déguster une crépe ? La
ville est labellisée « Cittaslow ». On s’y
ressoutce en prenant le temps de savourer
chaque saison et ses plaisits.




SAINT-JUSTIN
Halte douce

Sur la route des vacances, ses tours valent
le détour | Apres un bon repas, vagabondez
dans cette cité paisible avec sa cote pavée
unique dans les Landes, sa place a arcades,
sa promenade des remparts si joliment
fleurie et méme une bien curieuse prison.
Mais attention, la belle fut rebelle en
son temps ! Fondée sans autorisation
en 1280 par la Vicomtesse de Marsan et
les Hospitaliers de St-Jean de Jérusalem
(futur ordre de Malte), elle a su se relever
de toutes les batailles, de la guerre de 100
ans 2 la Fronde. Depuis le Moyen-Age,
elle perpétue sa vocation de cité dédiée
aux échanges.

LES SECRETES

En direction du Gers, la bastide-rue de
Mauvezin d’Armagnac a été fondée par
le roi d’Angleterre sur un terrain appelé
Malo Vicino “mauvais voisin“ cédé par
les vicomtes de Juliac. Elle conserve
une pittoresque rue médiévale. L’église,
antérieure a la fondation, daterait de 1026.

Plus au sud, une autre bastide anglaise
Montégut (1320) offre encore aujourd’hui,
proche de la place du vieux bourg, de tres
vieilles demeures a colombages comme la
maison du Gouverneur (XVII*™ si¢cle).
Léglise du XV est dotée d’un clocher
porche polygonal.

Hontanx, ancien castelnau devenu bastide
en 1331, balance entre deux eaux : celle de
ses étangs et 'eau de vie d’Armagnac issue
du vignoble qui I'entoure. Son patrimoine
naturel et bati mérite bien une visite.

La sauvegarde du patrimoine comme levier de
développement, c’est 'objectif que s’est fixée
Labastide d’Armagnac en devenant la premiere
commune des Landes labellisée « Petites Cités

®

de Caractere® ».

La bastide voisine de Saint Justin et la cité
jacquaire de Roquefort (commune des Landes),
qui ne manquent pas non plus de caractére, ont
entamé la démarche.

<&
Gabarret la Festive, Roquefort la Jacquaire, Villeneuve de
Marsan la capitale du Bas Armagnac Landais.

Leur création remonte au Moyen Age. Si certaines ne conservent
que peu de vestiges de cette époque, toutes présentent un intérét
historique, économique et/ou culturel qui font de ces petites
villes de province des bourgades dynamiques ou il fait bon vivre.
Elles ont été retenues pour intégrer le programme « Petites
villes de demain ». ’Office de Tourisme tient a disposition des
plans de visite de ville qui vous feront découvrir et apprécier le
patrimoine de chacune.

<
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PATRIMOINE

FONDAT

Réve de princesse

Caché dans les bois, a 2km de St Justin,
le chateau avec ses tourelles et ses 4 ha
de Parc a de quoi séduire grands et petits.
Bati en 1607 et refacadé au XIX®™ siecle,
I'ensemble formé avec ses dépendances
donne au lieu un style romantique trés
pittoresque. Tout ou presque est ici
classé a I'Inventaire Supplémentaire des
Monuments Historiques, méme le Parc et
son gigantesque Zelkova, labellisé « Arbre
Remarquable » depuis 2014.

CHATEAU DE FONDAT
Route de Créon | 40240 Saint-Justin
06215216 50
chateandefondat@gmail.com
wiww.chateandefondat.com

RAVIGNAN
Comme au grand siecle

Le chateau de Ravignan remonte a 1663.
De style Louis XIII, entouré d’un jardin a
la francaise et d’un parc romantique, il est
habité par la méme famille depuis 1732.
La visite présente de beaux ensembles
de meubles, tableaux de qualité, comme
I'intéressante collection de 500 gravures
évoquant Henri IV, ou une garde-
robe compléte de costumes masculins
du XVIII*™ siecle... Clest une jolie
promenade dans lhistoire. Le visiteur
est ensuite invité a découvrir les chais du
domaine.

CHATEAU DE RAVIGNAN
Ravignan | 40190 Perguie
0558453307 | 0624 58 42 59
contacK@armagnac-ravignan.com
WIWW.armagnac-ravignan.con




PRADA
Sous les ailes de ’Ange Blanc

“Simple, commode, belle®, telle est décrite
la “demeure sur le pré“, le Prada, que
Victor Louis, architecte du Grand Théatre
de Bordeaux, livre en 1764 a la famille de
Bouglon. Elle devient le berceau d’une
longue lignée de militaires. Depuis 'auberge
ou il descend, fuyant Paris, écrivain Barbey
d’Aurevilly guette la Baronne, son amour
impossible, son “Ange blanc®. Des la grille
d’entrée ouvragée, flotte une atmosphere
romantique : escalier monumental, collection
de meubles anciens, belles cheminées. La
visite se prolonge dans le parc planté d’arbres
centenaires et si vous le souhaitez dans les
chais d’Armagnac.

CHATEAU DU PRADA
Place du Colonel de Bouglon
40240 Labastide d’Armagnac
05 58 44 60 60
ph.de-bouglon@wanadoo.fr

CAUMALE

Gascons du bout de monde

Dominant la plaine d’Escalans, le chateau
médiéval de Caumale dresse sa ficre silhouette
aux imposantes tours. Depuis toujours habité
par de grands voyageurs, il rassemble des
trésors exotiques et vous embatrque pour un

voyage coloré et épicé de Saint Domingue
jusqu’a nos terres landaises : riches collections
de porcelaines, chocolatiéres, tableaux de
famille, souvenirs et chambre du Maréchal
de Rochambeau.

CHATEAU DE CAUMALE
1755 rte de Castelnan | 40310 Escalans
0771141159 | 06 37 82 05 93
chateandecanmale@hotmail. fr
www.chateandecanmale.fr




aiguisent la curiosité.

Landes’ churches

In our XL department, villages are often
spread out over some thousand hectares.
It’s not unusual for a town to have several
churches in different neighbourhoods. With

their bell towers, ‘bells-walls”, porches, narios,

towers or spires, the 65 churches of the
Landes d’Armagnac reach to the sky and
appeal to the questioning mind of a passing
tourist.

PARLEBOSCQ

Cultissime !

Sur une superficie de 4000 Ha, la commune de
Parleboscq est constituée de 7 hameaux. Elle a
la particularité de posséder 7 églises romanes et

gothiques pour ses 509 imes.

EGLISE ST PIERRE DE
JULIAC A LAGRANGE

Des signes gravés dans la pierre

Léglise Saint Pierre de Juliac, seul vestige dun
ancien prieuré de I’'Ordre des Prémontrés, se dresse

fierement aux confins des Landes et du Gets.

Au XII*™ siecle les batiments claustraux prirent le
nom de grange donnant ainsi son nom au village :
Lagrange. Un panneau sous le porche précise les
époques de construction de la chapelle romane.
Des marques de ticherons, signes géométriques,
ont été gravées sur les murs par les tailleurs de

pierre.

o Association 1Les Grangers de Saint Pierre de [uliac
05 58 44 32 07

* Mazrie de Lagrange 05 58 44 81 36

® Espiritu de campanario
En nuestro departamento XL, los pueblos se
extienden a menudo por varios miles bec-
tdreas. No es raro que un municipio posee
varias iglesias de barrio. Con los campa-
“campanarios-muros”, “campana-
rios-porches”, agujas o cupulas, las 65 iglesias
de las Landas de Armaiiac hacen cosquillas
en las nubes y estimulan la curiosidad.

PATRIMOINE

ESPRIT DE CLOCHER.

Dans notre département XL, les villages s’étalent
souvent sur quelques milliers d’hectares. Il n’est pas
rare qu’une commune possede plusieurs églises de
quartier. Avec leurs tours-clochers, clochers-murs,
clochers-porches, fleches ou domes, les 65 églises
des Landes d’Armagnac chatouillent les nuages et

Y&lre Pame des: eyelisles

“Marie, Reine du Monde, protege la terre parcourue en
tous sens par les cyclistes Amoureux de la belle nature du
Seigneur. “ En sortant de Labastide d’Armagnac en
direction du Gers, un cutieux portique orné de cycles attire
Iattention. Il marque 'entrée vers le Sanctuaire National du
Cyclisme. Cette étonnante chapelle romane est édifiée sur
les vestiges d’une antique villa gallo-romaine. Depuis 1959,
Poulidor, Virenque, Jeannie Longo et bien d’autres
champions ont déposé ici leur maillot. Ils cotoient les 600
casquettes et autres équipements provenant de clubs
amateurs. Du grand bi au vélo de facteur, les deux roues
insolites ravissent les curieux.

CHAPELLE DES CYCLISTES
Route de Cazanbon

40240 Labastide d’Armagnac

05 58 44 86 46 (anx heures des repas)
notredamedescyclistes@gmail.com
www.notredamedescyclistes.net

B
o
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VILLENEUVE-
DE-MARSAN
BOURDAILAT

Comme un livre d’images

Dans Téglise Saint Hyppolyte a
Villeneuve de Marsan une fresque
de 1529 raconte le martyr de Sainte
Catherine d’Alexandrie.

A Bourdalat, DIéglise Saint Jean
Baptiste est remarquable par son
mobilier antérieur a la révolution,
ses décors peints et douze verrieres
représentant des scenes bibliques ou
des saints dotés de leurs attributs.

VERS COMPOSTE|IE

Voici plus de mille ans que croyants, randonneurs
ou amoureux des vieilles pierres empruntent ces
chemins mythiques pour se rendre 2 Compostelle
sur le tombeau de Saint-Jacques. La voie venant
de Vézelay traverse les Landes en passant par
Roquefort, Mont-de-Marsan et Saint-Sever.

¥ Towards Compostela

The route from Vézelay crosses department of
the Landes, passing through Roquefort, Mont
de Marsan and Saint Sever.

ROQUEFORT
Roquefort, ville étape

Visiter “le fort sur le Roc®, c’est plonger
dans pres de 1000 ans d’histoire. Autour
de la 1% forteresse érigée sur un éperon
rocheux au-dessus du confluent de
deux rivieres, se développe un castelnau
corseté de remparts ot un 2™ chateau
sera construit. L’église bénédictine Sainte
Marie (XII*™), romane a lotigine, devient
une massive forteresse. Elle surplombe
la riviere et domine la ville, I'illuminant
de ses pierres de taille dorées, issues des
carrieres locales. Cing ordres religieux s’y
succederont.

(oo o O
Tes peintures

restautées
dans Véglise

4

I’église Sainte Marie de Roquefort,
classée aux Monuments Historiques
avec son portail et sa chapelle
(gothique flamboyant), les ponts,
les touts des chateaux de Matsan
et de Foix, les arenes (inscrites aux
Monuments historiques).

A DECOUVRIR

Les Landes d’Armagnac sont
traversées par un autre chemin de
pelerinage. Il a été créé juste apres
Rome et Jérusalem et donc bien
avant Compostelle : celui de Saint-
Martin de Tours. (voie de Saragosse

1100 km). o

<
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€& Hacia Compostela

El camino que viene de Vézelay cruza las
Landas pasando por Roquefort, Mont de
Marsan y Saint Sever.

COMMANDERIE
DE BESSAUT

Perdues dans la pinede, les vestiges de
Bessaut en imposent encore, avec trois
pans de murs majestueux et un portail
ogival donnant sur 'ancien Chemin de
Compostelle. Fondée au XII*™ siécle par
Pordre de Saint-Jacques de PEpée Rouge,
la Commanderie était vouée a la protection
des pelerins.

40120 Lencouacq
Latitude 44.160472
Longitude -03488159

CHAPELLE
DE LUGAUT

Fresques médiévales

Venant de la Gironde, la premiére halte
jacquaire se situe a Retjons. De la, courage,
plus que 1000 km a parcourir | Une borne
plantée au cceur du village Iindique.

Le pelerin ou le curieux devra emprunter
un chemin forestier avant de découvrir
le “lucus Altus gallo-romain, bois sacré
sur la hauteur ou la précieuse chapelle
de Lugaut est nichée. Elle semble bien
solitaire dans son environnement forestier.
Mais a I'intérieur, I'espace est habité d’une
foule de personnages : des fresques
exceptionnelles constituent I'un des plus
grands ensembles picturaux du XIII*™ en
région Nouvelle-Aquitaine.

40120 Retjons / 05 58 93 36 42
Association des Amis de Lugaut
(visites en juillet & aofit)



PATRINOINE
SECRET

Dix siecles d’une vie rurale
dominée par les religieux,
ou ’élevage, le travail de la
terre et plus tard du bois
ont laissé quelques petits
trésors que les plus curieux
ne manqueront pas de
chasset.

S Secret heritage
Ten centuries of rural life in an existence
rhythmed by religion, animal breeding
and working the land, with forestry a later
addition, have left behind small treasures
that a curious traveller won't fail to seek out.

& Patrimonios secretos
Diez siglos de vida rural dominada por los
religiosos, donde la ganaderia, el trabajo
de la tierra y mds tarde de la madera han
dejado algunos pequefios tesoros que los
mads curiosos no dejarin de cazar.

vle

PATRIMOINE

FONTAINES ET
SOURCES
MIRACULEUSES

Il y en aurait 24, portant les noms
de Ste Quitterie, St Eutrope, Ste
Radegonde ou encore la fontaine
des Fées. Un grand nombre,
consacrées par I'Hglise, faisaient
Iobjet jusqu’au milieu du XX
siécle de processions importantes ;
en effet, la population locale
utilisait ses eaux pour guérir toutes
sortes de maux.

¥ Les sources de Moncaut a Losse

FOURS A PAIN
COLLECTIFS

Sila plupart des fermes possédaient
leur four a pain, certains plus
volumineux, de forme circulaire
avec une ouverture a ’Est, étaient
utilisés et le sont encore par les
villageois. L’allumage des fours
pour y cuire les petits pains
au jambon est une excellente
opportunité pour entamer une
journée festive.

¥Le four a pain de Ste Foy

LES LAVOIRS

Construits pour la plupart fin

XIXeme/début XX ils  sont
restaurés dans de nombreux
bourgs. Lieux de rencontre
des femmes, leurs bassins et

leurs charpentes renferment de
truculentes anecdotes.

circuit des lavoirs de
Villeneuve de Marsan
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LES CROIX

Rurales ou de mission, les croix
jalonnent le paysage, en pierre
simple ou richement travaillée,
en métal trés ouvragé, elles
matérialisent les croisements de
voies.

¥La croix aux instruments de la

passion de Arx

MEMOIRE ﬂ

DE LA RESISTANCE

L’amicale du réseau  Hilaire
Buckmaster a  pour objectif
d’opérer un travail de Mémoire des
actions de Résistance accomplies
pendant l'occupation dans les
Landes lors de la seconde guerre
mondiale. I’amicale a pour projet

¥wla création d’un chemin de

mémoire qui représente a ce
jour 10 steles et 9 plaques de
rue, basées sur 11 communes du
territoire.

autant

39 communes c’est
d’occasion de découvrir des
curiosités insolites comme le
Théatre de verdure a Villeneuve
de Marsan, les métiers a ferrer de
Losse et Montégut, les vestiges
d’une commanderie a Lencouacq,
en cherchant bien vous devriez
faire de merveilleuses rencontres !
Escale oblige a Arthez-d’Armagnac,
laissez-vous surprendre par les
confidences et les sectrets du site
de Tampouy au Fréche.
‘)\)\via




i




-16-

Pas de fétes de village sans un rendez-vous

aux arénes.

Les “coursayres se pressent sur les gradins. Guidée
par le cordiet, la vache s’élance. Face a elle, 'écarteur ou
le sauteur attend 'ultime instant de 'esquive. Le geste
est précis, aérien. .. Un frisson parcourt le public puis
une immense clameur, rythmée par les cuivres de la
fanfare. Mais que 'on ne s’y trompe pas, dans la course
landaise, la star, c’est la vache ! Elle fait carriére et en
fin de saison, la plus méritante est consacrée “Corne
d’Or“. Lors des intervillages, 'invitée cornue vient
perturber les épreuves sportives entre cités voisines.
Inscrite aussi dans la tradition, la corrida est bien
vivante sur notre terre influencée par I’'Espagne. Pas
de fétes a Villeneuve de Marsan sans cortida. Autour du
15 Aott, a Roquefort, la novillada permet aux apprentis
toreros de montrer leur talent.

ooV erine

Pimentez la découverte
de la course landaise par une visite
commentée des arénes.
www.courselandaise.fr




En septembre, prendre la route avec
les bergers Txomin et Pauline guidant
leur troupeau de brebis, c’est vivre une
inoubliable aventure humaine.

Des Pyrénées aux Landes girondines,
la derniere transhumance hivernale
de France traverse 2 régions, 6
départements et s’installe le temps
d’une féte ou d’un repas dans 40 haltes.
Lci, 6 villages 'accueillent chaque année.

Les étapes en Landes d’Armagnac (p18)

Renouant avec la tradition, nos villages ont
remis en route les fours a pain a 'occasion
de festivités. Telle la madeleine de Proust,
la délicieuse odeur du pain, du pastis ou de
la tourtiere réveille les souvenirs et met en
appétit les gourmets.

Ou peut-on voir “un perdreau® ou une
“caille* ? Tendez loreille, sur les places
de village ou dans des endroits dédiés
dits “quillers” ou “plantiers*, les quilles
s’entrechoquent. 3 devant, 3 derrieres, les
joucurs lancent le maillet. Une seule quille
doit rester debout : les combinaisons pour
y parvenir ont des noms d’oiseaux.

Plus insolite, la salle des fétes de Saint-
Julien d’Armagnac est équipée a l'intérieur
d’un quiller unique dans la région. Rien
de tel qu'un peu d’exercice apres un bon

| Jac,
repas ! e,

A lautomne, la maladie bleue, une étrange
fievre, frappe les Landes d’Armagnac et
plus largement le Sud-Ouest. La migration
des palombes a commencé | On les
attire par toutes sortes d’artifices des
plus ingénieux. Des réseaux de tunnels
recouverts de fougeres courent dans la
forét menant a la cabane soigneusement
camouflée et au poste de guet. Mais avant
toute chose le temps de l'oiseau bleu, c’est
les bons repas entre amis, ou simplement
lattente du vol dans la douceur de
I'automne. Immersion garantie lors des
séjours chasse a la Ganaderia de Buros

(voir page 24).
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* Foire du 1* Mai a Saint Justin

® Trail des étangs le 12 mai 2 Hontanx

¢ Festhéa du 9 au 12 Mai, a Villeneuve de
Marsan, Festival de théatre amateur

* Rendez-vous aux jardins, les 31 mai, 1 et
2 Juin

*La Rando des Vignes le 22 Juin, au
Domaine du Berdet, (Boutdalat)

* La Nuit des Quilles de 6 a Saint Justin,
le 14 juin sur la Place des Tilleuls.

*Les Fétes de la Musique dans nos
villages

Jullel 1ot

* Les Ferias & fétes patronales

* Marchés de Producteurs de Pays
(voir page 30)

* Les guinguettes festives le 4 juillet a la
Ganadéria de Buros 2 Escalans et le 30
juillet au domaine de Paguy a Betbezer
d’Armagnac.

* Passage du Tour de France,
le 12 Juillet 2 Escalans & Gabarret

* Floc & Rock, le 6 Juillet a Villeneuve
-de-Marsan

* Arénes en Guinguette le 7 aout a St
Gein.

* Soirée moules a la plancha le 9 aout a la
Ganaderia de Buros a Escalans

*En aout, les marchés nocturnes 2
I’Ecomusée de ’Armagnac le 7 aout et a
Losse le 14 aout

¢ Festi’Floc en 2oGt, animations dans
différents domaines

* Musique en Bas-Armagnac du 13 au
25 aout sur les communes de Perquie,
Villeneuve de Marsan, Bourdalat, Lacquy
et Labastide d’Armagnac

*I’Oreille en Place 2a Tabastide
d’Armagnac, du 25 au 28 juillet et du
31 juillet au 3 aout : Jazz, musiques et
danses du monde, folk rock, voix lyrique,

)
Sl

* Les Journées du Patrimoine 21 et 22
Septembre

* Le circuit du Patrimoine Landais en
pays Villeneuvois le samedi 21 septembre

* La Route des Imaginaires, le dimanche
22 Septembre, sur la voie verte du Marsan
et de ’Armagnac

*La Route de la Transhumance, du
22 au 26 Septembre. 24¢ édition, repas
et animations dans les villages étapes :
Montégut, Le Fréche, Lacquy, Saint-
Justin, Vielle-Soubiran et Losse

* Le Semi-Marathon de PArmagnac, le
29 Septembre, au départ de Villeneuve de
Marsan

g O

*Les Canton’ Arts a Villeneuve de
Marsan, de nombreux artistes du
tertitoire viennent exposer leurs talents a
la salle des fétes.

e Luga’trail, course et Rando
Gourmande au domaine de Lugazaut a
Vielle-Soubiran le 6 octobre

* Armagnac en Féte, a ILabastide
d’Armagnac, les 28 et 29 Octobre
Les producteurs d’Armagnac investissent
la place Royale. Effervescence autour
de Palambic, dégustations, produits de
terroir, gastronomie et animations.

e Chasse a la palombe au filet du 20
octobre au 20 novembre a la Ganaderia
de Buros 2 Escalans

L}

levabrre/ Peceunlpre

* Les Fétes de la Distillation
Les producteurs d’Armagnac ouvrent
leurs portes et vous invitent a découvtrir
Part de la distillation.

* Ferrade & Gascounejade
A la ganaderia de Buros, participez a la
capture des taurillons qui recevront ce
jour la marque de leur Ganadero.

* Les Marchés de Noél







NATURE

04

ECO-DESTINATION

Choisissez des vacances qui font du bien,
respectueuses de la terre qui nous donne tant, en
réservant votre séjour chez nos Imaginaterres, ces
hommes et ces femmes qui partagent avec vous
cette philosophie. Dans une démarche éco-positive,
pilotée par le Parc Naturel des Landes de Gascogne,
un autre tourisme s’invente ict !

§F An eco-Destination - Eco-destino
Choose a holiday which does you good and Escoged vacaciones que hacen bien, respetuo-
respects the land which gives us so much, by sas de la tierra que nos da tanto, reservando
booking your stay with our “Imaginaterres”, su estancia en casa de nos ‘Imaginaterres”,
men and women who share your approach estos hombres y mujeres que comparten con
to life. This ecologically conscious tourism vosotros esta filosofia. En un enfoque ecopo-
is a new reset, piloted by the Regional sitivo impulsado por el Parque Natural de
National Park of Gascony. las Landas de Gascona, iun otro turismo se
inventa aqui!

LE CERCLE DES /\
IMAGINATERRES

Les questions environnementales vous titillent, vous
faites rimer voyage et sens, vous aimez vous immerger
dans la vie locale et échanger avec les habitants....
Alors, allez a la rencontre d’un réseau d’acteurs qui
partage votre philosophie du voyage et vos envies de
découverte : le Cercle des Imaginaterres.

Carnet d’adresses et offres séjours : -
* Pour les courts trajets, j’utilise

www.escapades-ecopositives-landes-de-gascogne.fr/ mes petits mollets.
les-imaginatertres * Forét respectée, je suis les chemins balisés.
p J
* Je jette mon mégot ou il faut
(cendrier de poche a 'OT).

‘ ° * J’observe, j’admire sans ramasset ni
&% ,l/» m * X déranger, c’est ma Nature.
° o
0% * Je mange local, c’est I'idéal !

. ] . * [’eau C’est la vie, je suis anti-gaspi ;
Eclairage doux, maitrisé, respectueux de la vie je profite de la lumiére naturelle.
nocturne, a la nuit tombée le ciel de ces petits bourgs
offre un spectacle féérique, cela mérite bien un label.
En Landes d’Armagnac, les communes d’Arue et de

Retjons se sont vues técompensées d’une étoile et la
commune de Lencouacq de deux étoiles.

*

* Je passe sans laisser de trace.
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La Scandibérique (Eurovélo 3) relie
Trondheim en Norvege a Saint Jacques
de Compostelle en Espagne en passant par
Paris. D’Escalans, sa porte d’entrée dans
les Landes, elle emprunte la Voie Verte
du Marsan et de ’Armagnac. Attention,
de Gabarret a Villeneuve de Marsan, elle
n’est pas goudronnée. 5 points d’acces
aménagés en aires d’accueil équipées
pout le pique-nique jalonnent le parcours
dans les Landes d’Armagnac : Gabarret,
Mauvezin, Labastide d’Armagnac, Le
Fréche, Villeneuve de Matsan. En route !
Site Officiel de la Scandibérique :
www.scandiberigue.fr

Le Vélo Labastidien

Le Chalet | 40240 Labastide d’Armagnac
T¢/. 06 30 1262 10
levelolabastidien@yahoo.com
ww.levelolabastidien.com

Location de vélos traditionnels, VIC,
VTT, vélos électriques et vélos “vintage®
avec propositions de circuits thématiques :
gastronomie, patrimoine, circuits verts.

40120 Arue
Parcours bosselé pour VIT en boucle
fermée sous les pins.

21-

De Roquefort a Captieux, la Voie Verte
des Landes de Roquefort emprunte la Voie
de Saint Jacques de Compostelle (20km).

Bas Armagnac n°8.14 boucles de 6 2 16 km
Petites Landes de Roquefort n°13.11
boucles de 5 2 23 km

www.rando.landes.fr

Pour rouler sur nos petites routes
C10 Au coeur des Petites Landes
C11 Balade gabardane

C12 Des pins a ’Armagnac

C14 Citcuit de ’Armagnac




40120 Roguefort | 06 71 06 81 46
canoe-loisit@hotmail.fr
wwaw.canoeloisir. fr

Sur un site classé Natura 2000,
évadez-vous au fil de 3 cours d’cau :
I’Estampon, la Douze, rivieres de
sables bordées de falaises calcaires
etla Midouze. Une eau transparente,
et une faible profondeur, c’est idéal
pour partager un brin d’aventure
en famille ou avec des amis : 1/2
journée (2h+pause), a la journée
(4h+pause) ou en randonnée avec
bivouac.

Piscine de Gabarret

Tél. 05 58 44 35 27

Piscine chauffée de plein air.
Ouverte de juin a septembre
Piscine de Villeneuve de Marsan
Té. 05 58 93 08 00

Ouverte durant les vacances
d’été. Fermée le lundi.

Que vous soyez pécheur mordu,
pécheur débutant, occasionnel, vous
trouverez forcément 'endroit qui
vous convient !

Au bord des riviéres

Sur IEstampon pour la truite
et goujon. Sur la Douze pour la
truite, le goujon, le gardon et les
carnassiers.

Lacs & étangs

Buller au bord d’un de nos lacs et
étangs apres le pique-nique, voila un
bon plan fraicheur pour les adeptes
de la sieste entre 2 prises a déguster
grillées le soir méme !

Cartes de péche en ligne :
www.cartedepeche. fr

Plus d’infos : www.peche-landes.com
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Port de Condom Capitainerie

3, avenue d’Aquitaine - 32100 Condom
Tél. 06 81 68 34 25 | 05 62 28 46 46
info@tourisme-fluvial-gers.com

www. tourisme-fluvial-gers.com

Choisissez votte croisiere : découverte,

déjeuner ou apéritif sur la Baise. Location
de bateaux sans permis.




Sentier des Lagunes de Nabias
40120 Arue

Patrcours de 4,5 km dans un milieu humide
préservé. Du 15 mai a fin septembre.
Application izi.travel

Sentier de ’arborétum

40240 Vielle Sonbiran

Cette mini boucle permet de découvrir les
essences présentes.

Sentier de Sabailles

40240 Créon d’Armagnac

Un parcours de découverte (1,5 km) réalisé
par les enfants pour les enfants.

Circuit des lavoirs

40190 Villenenve de Marsan

Au départ de Iéglise, il vous meéne a la
découverte de 4 lavoirs.

Les boucles de rando
Topo-guides en vente a ’'OT. (Cf. page 21)

Les Escapades

Circuits proposés par I'Office du Tourisme
aux 4 coins des Landes d’Armagnac, a faire
a pied, a vélo ou en voiture ! (Cf. pages
28,29, 30)

Parcours d’orientation de Mouneyres
de Sarbazan
5 parcours, de 9 a 17 balises.

Parcours d’orientation de Sainte Foy
8 parcours d’orientation de 8 a 14 balises.
Dépliants disponibles aupres des mairies
concernées et de 'OT.

Terra Aventura

Partez sur les traces de Zalambic « Longue
vie a PArmagnac » : parcours de 3 km a
Labastide d’Armagnac, de Zouti « Ognoas,
perle de PArmagnac » : parcours de 4 km
au départ du Domaine d’Ognoas (Arthez
d’Armagnac) et de Zacquet « Estamponné
Roquefort » : parcours de 3 km. Pour jouer,
téléchargez 'application « Terra aventura »
(gratuit), faites votre choix de parcours et
c’est parti !

Escape Game

Clest en dénouant les énigmes autour de
I’ Armagnac que vous vous échapperez du
Chateau Garreau a Labastide I’ Armagnac.

-23-

Accrobranche

40120 Arne

De 3 et 12 ans, et accompagné d’un adulte,
viens tester ton équilibre sur cette aire de
jeux singuliere. Gratuit.

La Fabrique Ludique

40120 Roguefort |05 58 05 65 08

wiww. lafabriguelndique. fr

Un lieu unique de loisirs avec snack-bar qui
vous propose diverses activités (bowling,
karting, baby-foot, ...) et animations, tout
pour passer un bon moment.

Lac dULY
hotan
2150 Bar 59
3 05 62 69 26f /desﬂ”“ﬂo”/
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Ferme Le Hillot

Ch. de Hillot | 40120 Bourriot Bergonce
05 58 46 44 87 | ferme@alpagas-le-hillot.fr
www.alpagas-le-hillot.fr

Elevage d’alpagas. Carola vous dit tout
sur I’élevage, I'exploitation de la laine, la
création de pieces uniques et de pelotes
de laine vendues a la boutique. Envie
d’apprendte a filer la laine au rouet, de
découvrir le feutrage, le crochet ? Carola
organise des ateliers autour de cette laine
d’exception.

Ganadéria de Buros

1234 Route de Buros | 40310 Escalans
055844 36 57 | 06 86 94 24 48
www.ganaderiadeburos.fr

Faites escale dans cet écomusée vivant
de la course landaise. Guidés par Lou Jan
de Buros, embarquez dans une remorque
pour surprendre les vachettes dans leur
milieu naturel. Journées thématiques : la
guinguette festive du 4/07, la soitée festive
le 9/08 et durant Pautomne : la chasse 4
la palombe au filet et la journée ferrade et
gascounejade. (voir p18)

Ecomusée de PArmagnac
Rte d’Estang |40240 Labastide d°Armagnac

05 58 44 84 35
ecomusee_armagnad@orange.fr

Evadez-vous le temps d’une balade
entre champs, vignes et les 6 étangs de la
propriété. Vivez une expérience unique
en Armagnac : Pescape game Mission
distillation.

La Forét d’Art Contemporain
40240 Arue
www.laforetdartcontenporain.com

Avec 27 ceuvres installées dans le
Parc Naturel Régional des Landes de
Gascogne et une dizaine de projets en
cours, la Forét d’Art Contemporain est
un fascinant musée a ciel ouvert. “Coeur
chaud, Bois d’Aquitaine® d’Emilie Perotto
est 2 découvrir 2 Arue en allant vers le
quartier du Ginx. Voila de quoi nourrir
des réveries tout en se baladant sur les
routes forestiéres. Carte disponible dans
les Offices de Tourisme.

Atelier créatif Le Hillot
260 ch. de Hillot - 40120 Bourriot Bergonce

05 58 46 44 87 | ferme@alpagas-le-hillot.fr
www.alpagas-le-hillot.fr

Ysabel Laffitte
105 Chem. du Pony, 40120 Roguefort

06 326188 25| contac@ysabellaffitte.com
Artiste peintre, Ysabel vous invite a
découvrir ses toiles toutes réalisées au
couteau, et grace a elles, découvrir sa
passion.

-24-

Asteria
17/19 rue Notre Dame | 40240 Labastide
d’Armagnac

06 03 88 9143 | ch.asteria@ffree.fr

Dans son atelier de création, Christine,
artisan d’art depuis 25 ans, transforme les
calebasses en luminaires artistiques. Ses
lampes diffusent une ambiance magique,
unique et design : venez visiter son atelier
et sa salle d’expo pour découvrir son
univers et cette matiere insolite.
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En famille, en tribu,
on enfile son costume
de Sherlock Holmes
ou d’Indiana Jones

€t en avant pour une
semaine d’aventures
dans les Landes
d’Armagnac,

dans l'ordre que

vous voulez !

EN VADROUILLE

T E

jemn 1

DECOUVERTE DU MILIEU
Le parfait aventurier doit s'imprégner
du milieu naturel qui Pentoure, les
enfants de Iécole de Créon ont
pensé a tout en balisant, pour leurs
copains venus d’ailleurs, le Sentier de
découverte de Sabailles. A Arue, 4 km
de patrcours vous familiarisent avec le
milieu lagunaire, une mise en jambe
nécessaire.

Jour 2

A LA RENCONTRE DU
FLEURON LOCAL:
I’PARMAGNAC

Que de mysteres autour de cette eau
de vie 7 fois centenaire, les plus grands
devront se I'approprier pour résoudre
I’énigme des Escape Game du Chateau
Garreau pendant que les plus jeunes
suivront le jeu de piste de ’'Ecomusée
de ’Armagnac.
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Jour 3

A LA RECHERCHE
DE ZOUTI, ZALAMBIC
& ZACQUET

3 km d’aventures en suivant le parcours
« longue vie a PArmagnac » qui vous
fait arpenter les abords du village
médiéval de Labastide d’Armagnac,
6 km sur celui « d’Ognoas, perle de
IArmagnac » (Arthez d’Armagnac) a
travers la campagne du Bas-Armagnac
landais et 3 km pour le parcours
« Hstamponné Roquefort ». Osez
laventure | En quéte de la cache
qui renferme le mot Mystére et son
fameux Pof’z.

Jour 4

REPOS DU GUERRIER

C’est le moment idéal pour profiter
d’une bonne table, des options relax
proposées par votre hébergeur, d’une
bonne sieste au bord d’un étang (ceux
de Sarbazan ou Sainte Foy y proposent
des parcours d’orientation). Prenez des
forces, la semaine n’est pas terminée !



jew‘ V)

KOH-LANDA

Les falaises de la Douze s’offrent aux
pagayeurs de Canoé loisirs, alors que
les enfants iront jouer aux équilibristes
aux parcours de I’Accrobranche ou du
Pumptrack d’Arue. Quant aux amateurs
de la petite reine, la voie verte les attend,
avec ou sans assistance électrique !

Jour ¢

DECOUVERTE
DES PRODUITS LOCAUX
ET BOURGS LANDAIS

Munis des plans de visite trouvés dans
les Offices de Tourisme, suivez les pas
de Gaston Pheebus a St Justin, des
pelerins de Saint Jacques a Roquefort
(marché le samedi), des vicomtes
du Gabardan a Gabarret (marché
le dimanche) ou de ceux du Marsan
a Villeneuve de Marsan (marché le
mercredi).

Jour 7

ON S’ECLATE A L’USINE !
Besoin de se défouler ? La Fabrique
Ludique, a2 Roquefort, a tout ce
quil vous faut : bowling, karting,
bubble foot, babyfoot humain, jeux
de quilles, jeux d’arcades,... et pour
les plus adroits le lancer de haches !
Un moment convivial pour toute la
famille !

LES SPOTS PIQUE-NIQUE

Randonner, pédaler, balader, c’est bien, mais le Grand Air,
ca creuse | Vous aurez pris soin de remplir vos sacs a dos de
victuailles (bien landaises !), peut-étre méme vous étes-vous
simplifiés la tache en demandant a vos hotes un bon panier
pique-nique et vous recherchez maintenant LE spot idéal,
avec table, bancs, pourquoi pas barbecue et bien entendu
un extraordinaire coin sieste !

Nous avons tout prévu !

AU BORD DE D’EAU

En bordure d’étangs, Sabailles a
Créon, Mouneyres a Sarbazan,
la Gaube a Arthez, Sainte-Foy,
le Lamond a Lacquy, le quartier
Solférino a Losse, Hontanx,...
Sur les berges de Estampon a
Roquefort, au cceur des lagunes
de Nabias a Arue...

Sur certains lieux, vous pourrez
méme tenter d’attacher un
vermisseau au bout d’une canne
et capturer, pourquoi pas, une
petite friture !l

A I’OMBRE DES
ARBRES...

...de  PArborétum  de  Vielle
Soubiran ou des aires d’accueil de la
Scandibérique. Tables et bancs y sont
installés, pour prendre des forces avant
de vous mettre en route ou profiter
d’une récompense apres effort |

A PROXIMITE
DE SITES
D’EXCEPTION...

...comme la chapelle de Lugaut,
le lavoir de Le Fréche, la chapelle
des Cyclistes a Labastide, le site
du Ginx a Arue, le théatre de
verdure a Villeneuve-de-Marsan.
Quelques instants de pause dans
Patmosphere paisible de ces lieux
hors du temps.
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EN VADROUILLE
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COMPLEXE CANIN
& FELIN « LE TIC »

7 rte nationale 524 | 40240 L.OSSE
06 07 8175 31 | 05 58 52 36 20
ccletid@gmail.com
www.complexe-canin-le-tic.com

Une école pour chiens et chats au
milieu des pins. Pension, activité,
éducation, vente de produits a base
d’Aloe Vera pour le bien-étre de
I’humain et de I'animal. Accueil sur
RDV.

-28-




RESTO-VELO
OU VELO-RESTO?
IL. FAUT GOUTER!

Distance : 12 km
Départ : Auberge des Chasseurs a

On quitte le bourg de Créon, pour les
routes de campagne qui serpentent
entre un canevas de cultures éparses et
de prairies verdoyantes. De coquettes
fermes a colombages bordent la
voie qui descend doucement vers
Lagrange. Au creux du vallon, Péglise
romane surplombe le conservatoire
d’arbres fruitiers anciens. Il suffit de
faire un petit détour par le chemin du
calvaire pour accéder a un étang de
péche, refuge de nombreuses especes
d’oiseaux. Place a la contemplation
d’'un véritable ballet d’ailes depuis
I'observatoire. Reprenons de la hauteur
en appuyant de nouveau sur le pédalier,
voici de nouvelles perspectives : les
vignes ondulent, la forét de pins dresse
sa rectitude, les champs de tournesol
jaunissent ’horizon avec éclat !

On change de braquet pour remonter
vers Créon par de petits raidillons
successifs. Laissons tout loisit a la
roue libre dans la pente, place a la
réverie... La fringale bien connue des
cyclistes traditionnels rompus a effort
n’est pas loin de pointer son nez! Les
cyclistes, tout en modernisme, équipés
a Iélectrique, ont droit eux aussi a leur
moment de gourmandise.
Rendez-vous au restaurant I’Auberge
des Chasseurs. L’assiette y est généreuse
et fort gouteuse. On peut, au choix,
partir du restaurant la musette pleine ou
bien y faire un arrét au retour : c’est se-
lon la commande des organismes! Pour
un petit gotter, la Tourtiere de Créon
est tout indiquée.

Créon d’Armagnac
Créon * Lagrange
A vélo

Auberge des chasseurs :
Route d’Estigarde | 40240 Créon d’Armagnac
05 58 44 34 66 | brunogenebes@gmail.com

Tourtiére artisanale
06 11 84 96 69 | ludovic.dupraf@orange.fr

UNE ITINERANCE
A LA CARTE
@

Distance : 15 km
Départ : Roquefort

A vélo

Faire le chemin des pelerins, c’est
apprendre a se dépouiller de quelques
lourdeurs pour vivre une parenthése
légere : une promenade dans les rues
de la cité jacquaire de Roquefort vous
y autorise. En premicre intention,
admirez D’architecture des batiments,
les colombages, I'utilisation de la pierre
de taille. Puis, des arréts au choix ou
successifs, a la boucherie « Baqué », a
la boutique « Au gres des vignes », vous
permettront de remplir votre panier de
pique-nique en prévision de I'aventure
qui suit | De la pierre roquefortoise
a la riviere, il 0’y a quun ou deux
ricochets : c’est a votre portée ! Flop,
flop, vous voici a l'embarcadére de
« Canoé Loisir » pour une descente de
IEstampon sous la voute de la forét-
galerie. Ramer ? Ca creuse !

Direction les Lagunes de Nabias pour
pique-niquer. Collation faite, reprenez
le chemin de Roquefort pour une
halte digestive chez Marc Darroze,
producteur d’Armagnac et artisan
émérite qui sélectionne, éléve et met en
bouteille prés de 200 armagnacs issus
des meilleurs terroirs. Astuce météo :
si la pluie s’invite, au lieu de vous
risquer a lactivité canoé, dirigez-vous
vers la «Fabrique Ludique», lieu du
divertissement familial par excellence :
karting, bowling, pistes de boules, jeux
pour enfants, soccer, padel, etc : vous
serez a I’abti de tout ennui !

Canoé loisir

475, chemin de Cousseillat | 40120 Roguefort

06 71 06 81 46 | canoe-loisin@hotmail.fr

Armagnacs Darroze
277 av. de I'Armagnac | 40120 Roquefort
055845 51 22

contack@darroze-armagnacs.com

La Fabrique Ludique

490 Av. Gaston 1escouzeres | 40120 Roguefort

05358 056508 | contack@lafabriquelndigune.fr

Au gré des Vignes
72 place du Pijorin | 40120 Roguefort
0558 03 75 63 | angredesvignes@orange.fr
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EN QUETE
DU BREUVAGE
ENSORCELEUR

Distance : 3 km

Départ : Hontanx

A pied b
Oyez! Vous avez a cceur de cheminer
en terre médiévale ? Derechef, prenez-
en lattitude et le langage! Munissez-
vous de la cotte idéale, d’une bonne
besace pour contenir ripailles, le
chiteau d’Aon est a portée d’arbalete.
Vous convoierez par le sentier
d’interprétation qui longe le Grand
Etang classé Espace Naturel Sensible.
Vous aurez sans doute la jactance
coupée 2 la vue du vieux moulin et
des anciennes pécheries! Depuis
Pobservatoire, hissez vos fillots et
fillotes a hauteur de vue d’horizon,
ils guetteront les oiseaux d’eau, les
tortues cistude et les visons d’Europe.
Vous serez, votre descendance et
vous-méme, saisis par le charme des
lieux. Aprés ouverture de besace et
de gourdasse, mangeaillez sur place.
1l se raconte qua quelques lieux de
la, au Domaine de Lassubatju, une
eau-de-feu appelée « Armagnac »,
remplace avantageusement la vinasse
gouleyante de chaque jour. Longez
de nouveau quelques buissonades
dans cette direction, le damelot
Frédéric vous accueillera pour
gouter le breuvage ensorceleur. Vous
pourrez, a votre guise, pietonner sans
accompagnement ou bien choisir de
cheminer avec les escuyers-greeters
Roger et Michel : ils fleurent la
connaissance et le partage du savoir.
Autant ce vaut!

Domaine de Lassaubatju

4 Rue du métier - 40190 Hontanx
0558032301 | 0677785297
contack@armagnac-lassanbatin.com

Balade avec Roger ou Michéle
05 58 03 40 31
contacK@/landesdarmagnac-tonrisme.fr




DE DOUCES

RENCONTRES
INATTENDUES

Distance : 25 km
Départ : Losse .

A vélo

Losse est un pays de terres ou la
présence des ames est construite sur des
rapports mathématiques simples : peu
d’habitants au meétre carré, espace y est
peu contraint. Cette configuration régit
des correspondances solidaires entre
les habitants. Des foréts majestucuses
aux plaines verdoyantes, la balade est
agréable et sans limites de perspectives.
Direction Bourriot-Bergonce, pour
y croiser la béte. Point de terreur du
Gévaudan en ce lieu, Panimal est
doux, sa laine exceptionnelle, il se
nomme alpaga! A la ferme du Hillot,
Carola vous présentera ces peluches
vivantes, dont la présence sur les terres
d’Armagnac, releve dun exotisme
incongru. Apreés cette douce rencontre,
vous vous laisserez glisser le long de
Iétang de Solférino, a Losse pour un
pique-nique  réparateur.  Quelques
pas au cceur du bois vous meneront
au quartier de Lussolle, réputé pour
abriter les sources guérisseuses de
Moncaut. A leur contact, revigorez
votre organisme, c’est le moment de
la régénération intégrale! Ainsi bien
«nettoyén», vous pourtez vous autoriser
une mousse providentielle a la Brasserie
de Lugazaut, il se dit que 'on y flatte le
houblon avec délicatesse!

Ferme Le Hillot
260 ch. de Hillot | 40120 Bourriot Bergonce
05 58 46 44 87 | ferme@alpagas-le-hillot.fr

Brasserie de Lugazaut
4585 rte de Losse | 40240 1V ielle-Sonbiran
06 50 53 34 26

brasseriedelugazant@gmail.com

Sources de Moncaut : boucle rando n°13.3

EN VADROUILLE

A PORTEE DE RAYON, LE SOLEIL
ARMAGNACAIS

Distance : 23 km | Départ : Labastide d’Armagnac

Labastide d’Armagnac * Le Fréche ¢ Saint-Justin
A vélo

Il y a ceux qui ont déja leur vélo et les non-pourvus qui en loueront un
au Vélo Labastidien. Vous voici équipés pour une expédition bucolique !
Vous vous mettrez en ordre de paysage en adoptant une symétrie de
roulage sécuritaire : suivez 'exemple des vignes qui bordent la route. Elles
sont plantées dans un alignement de ceps patfait | Aprés un roulis de 9
kms, vous apercevrez le Domaine de Jouatmaou a Le Fréche, une visite
s’impose | Musée familial pour histoire, apéro-dégustation pour 'ceuvre
de mémoire. II est déja temps de pique-niquer au cceur du village distant
de 3 kms. Les pierres de bordure du lavoir feront office d’assise, 'ombre y
est appréciable et la source de compagnie mélodieuse. L’énergie retrouvée,
en route vers Saint-Justin | Humez les parfums de campagne qui flottent
par-dela les champs, les prairies et les vallons. Entrez dans la bastide de
Saint-Justin pour admirer les maisons a pans de bois sculptés avec leurs
fenétres a meneaux. Enfin, retour vers Labastide d’Armagnac ou les
arcades abritent bien des gourmandises.

Le vélo Labastidien
Le chalet, 12 Cr Manbec | 40240 Labastide-d’Armagnac | 06 30 12 62 10
wiww.levelolabastidien.com

Domaine de Jouatmaou
1399 Rte de Lannemaignan | 40190 Le Fréche | 05 58 45 3241 | 06 82 21 62 90
domainedejonatmaon@orange.fr
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PLAISIRS DES PAPILLES

[ES PAGES GASTRONOMES

U GNAC A NOSTE*

Dans les Landes
d’Armagnac, comme sur
tout le territoire landais,
la gastronomie tient une
place tres importante,
dans la vie des habitants.
Epicure choisirait
certainement de nos
jours de vivre dans les
Landes d’Armagnac.

Il aurait alors, tout loisir
de discourir sur quelques
labels de qualité et autre
Indication
Géographique
Protégée (IGP).

De la cuisine
familiale a celle

des grands chefs,

les produits de ce
territoire brillent par
leur diversité et leur
qualité.

*un morcean de chez nous

F Gastronomy plays an important role for the
inhabitants of Landes.
From family cooking to refined dishes of
great chefs, the products of this region to
shine through their diversity and quality.

La gastronomia desempefia un papel
importante para los habitantes de Landes.
Desde Ia cocina familiar hasta la de grandes
chefs, los productos de esta region brillan
por su diversidad y calidad.

L’ASPERGE DES
SABLES

La terre sablonneuse des Landes
est un terroir idéal pour la culture
d’asperges. Les qualités propres
a cette terre ainsi qu’un climat
océanique donnent a ce produit
une saveur unique. Les Landes
d’Armagnac offrent une magnifique
aire de jeu a 'asperge qui s’y épanouit. Le
1¢ mars 2024, le Journal Officiel a entériné
I'obtention du Label Rouge pour I’Asperge des
Sables (déja classée IGP), marquant ainsi durablement le
savoir-faire de tout un département.

DES
PATISSERIES
TYPIQUES

Le terroir landais possede
quelques atouts pour les becs
sucrés : la tourtiere landaise et
le pastis landais, entre autres,
font partie de ce patrimoine
gourmand sucté.

La tourticre est un giteau
composé de trés nombreuses
et fines couches de pate beurrée et sucrée. Nature, aux pommes
ou aux pruneaux, on s’en délecte! De son coté, le Pastis landais
est parfumé a P'eau de fleur d’oranger, a la vanille, au rhum, a
I’Armagnac, etc.

Sa texture est meelleuse, avec une mie jaune pale, tres dense.
Lextérieur, de couleur jaune dorée, est craquant sur le dessus et
parsemé de gros morceaux de sucre concassé. 1l peut étre cannelé
ou droit.
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I’IGP Cotes de Gascogne fait la fierté
du Sud-Ouest. Blanc ou rouge, ces vins
s’exportent bien au-dela des frontiéres
francaises. Montés en gamme d’année
en année, ils font désormais partie
des vins les plus vendus au monde.
Autrefois concentrées surla production
d’Armagnac et de Floc, les Landes
d’Armagnac ont pleinement réussi
leur diversification vinicole. Les Cotes
de Gascogne sont issus d’assemblages
de cépages traditionnels, dont les
incontournables colombard et gros
manseng,. Fruités et légers, ces vins ne
mangquent pas de caractere et séduisent
par leur singularité.

Apres 30 ans de baisse, la consommation
de cette boisson houblonnée a connu
une hausse exponentielle en France
lors des 15 derniéres années. Les
installations de microbrasseries se sont
ainsi multipliées. Les «petites brasseties
indépendantes», ont amorcé une
diversification de 'offre, avec des biéres
artisanales et régionales a lidentité
marquée et reconnaissable.

Les Landes d’Armagnac portent

le nom de la célebre eau-de-vie
de vin vieillie en fat de chéne, qui
est produite sur tout son territoire.
I’Armagnac a donné naissance a
d’autres produits tout aussi prisés des
amateurs, dont le Floc de Gascogne.
Blancs ou rouges, les Flocs de Gascogne

sont issus de I’élégant mariage de deux tiers de

jus de raisins frais et un tiers de jeune Armagnac. Né
d’une recette gasconne au XVI¢ siccle et bien gardé par les
traditions paysannes, le Floc de Gascogne («Lou Flocy, le
bouquet de fleurs en occitan) allie savoir-faire et traditions.

y)

1l existe un mets incontournable
des tables landaises, c’estle canard
fermier des Landes (label Rouge
et IGP). Le canard occupe, en
effet, une partie importante des
carnets de recettes traditionnelles
de la cuisine landaise. Issu des
meilleurs élevages, nourris au
mais landais, élevé en plein air,
le précieux palmipede se laisse
déguster par différents cotés

foie gras cuit, mi-cuit ou frais,
magret, aiguillettes, cceurs, confit, v‘{

etc. Choisissez votre morceau !

LES LANDES
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S’étirant sur 3 départements, Landes,
Lot et Garonne et Gers, la zone de
production est composée de 3 terroirs :

* Le Haut-Armagnac al’est et au sud, sur
des sols calcaires.

* L’Armagnac-Ténareze, zone intermé-
diaire autour de Condom.

* Le Bas-Armagnac a l'ouest, le pays des
sables fauves et des boulbénes protégé
par la forét landaise. C’est aujourd’hui
un terroir réputé, apprécié pour ses
eaux de vies délicates, fruitées a 'ardme
de pruneau. Les Landes d’Armagnac y
tiennent une place toute particulicre et
contribuent grandement a sa renommée.

Dix cépages sont autorisés par le décret
de ’AOC (19306) : Ugni blanc, Colombatd,
Folle blanche, Baco blanc, Clairette de
Gascogne, Plant de Grece, Jurancon
blanc, Mauzac blanc et rosé, Meslier Saint-
Francois.



Aprés les vendanges et la vinification
vient la distillation. A la différence du

Cognac ou le vin est distillé en deux
fois, pour ’Armagnac, cette opération
est continue, le jour comme la nuit.
C’est un moment privilégié qui donne
lieu a des veillées au pied de I’Alambic.

Quel est la spécificité de I’alambic
Armagnacais ?

Jusqu'au début du XIX®™, Il fallait
repasser une 2¢ fois le distillat pour
obtenir une eau de vie a un degré
alcoolique satisfaisant. Vers 1810, au-
dessus de la chaudiére, une colonne a
plusieurs étages de plateaux est ajoutée.
Ainsi les vapeurs d’alcool traversent
une épaisseur de vin contenue
dans les 6 a 10 plateaux : autant de
barbotages que les vapeurs d’alcool
vont subir avant de passer dans le col
de cygne, puis le serpentin pour étre
condensées et enfin devenir Eau-de-
vie d’Armagnac.

Les avantages sont multiples :

* Meilleure qualité d’enrichissement
des vapeurs d’alcool.

* Meilleure captation des substances
aromatiques du vin.

*le vin a distiller alimente en
permanence I'alambic et devient en
méme temps le réfrigérant autour
du serpentin a la place de ’eau.

* La distillation est en continu.

La Blanche est logée dans des futs de
chéne neufs : les pieces (400 a 420 1.
Nourrie des tanins et aromes du bois,
elle est ensuite mise dans des futs
usagés lui apportant douceur, rondeur
et galbe. Au fil des années, le degré
d’alcool diminue, c’est la part des
Anges.

Combien de temps faut-il pour
fabriquer une « piéce » ?

Pendant 30 a 36 mois, les merrains de
chéne pédonculé sechent au gré des
vents et de la pluie qui les lavent des
mauvais tanins. Vient ensuite le temps
de les faconner. Préparer les douelles,
les ajuster, les assembler, les chauffer a
la lamme pour les cintrer, les resserrer
a laide de cercles de fer, insérer les
pieces de fond, percer le trou de
bonde... il faut prés de cing heures de
travail patient !

La chauffe du bois est une étape
spectaculaire. En quoi est-ce
important pour le futur Armagnac ?
Elle joue un role déterminant en
donnant au chéne les éléments qui
apporteront le golt et la couleur.
Chaque producteur définit sa chauffe
en fonction des cépages, du temps de
vieillissement et du produit fini qu’il
souhaite.
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La recette paysanne date du XVI™
siecle : 1/3 d’Armagnac, 2/3 de jus de
raisin. Le Floc de Gascogne, « bouquet
de fleurs en gascon », s’épanouit en
notes fraiches et fruitées de Iapéritif
au dessert sur les tables landaises.

A quoi reconnait-on un bon Floc ?
Tout d’abord, PAOC et PAOP, c’est
déja une garantie | Au niveau de la
couleur, on trouve des Flocs rosés et
blancs avec des nuances plus ou moins
foncées selon les cépages utilisés.

Au niveau du gout, C’est une sensation
de fraicheur agréable en bouche avec le
fruité du jus de raisin et la vivacité de
I’Armagnac. On doit le déguster bien
frais, sans glace. Le blanc accompagne
magnifiquement le foie gras et les
fromages persillés type bleu.

Le rosé parfumera les salades de fraises
ou le melon, les desserts au chocolat.
Je m’en sers aussi en cuisine pour
déglacer le veau, le poulet, le magret. ...

i
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1043 rte d’Ognoas

40190 ARTHEZ D’ARMAGNAC

055845 2211 | contack@domaine-ognoas.com
www.domaine -09104s.co777

L’ancienne Maison Forte médiévale abrite
d’antiques chais. Ici, tout est mis en oeuvre
pour vous offrir une véritable rencontre
avec l'esprit de ’Armagnac.

Le plus vieil Alambic de Gascogne classé
Monuments Historiques est toujours en

fonctionnement et date de 1804.
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277 av. de I'Armagnac |40120 ROQUEFORT
05 58 45 51 22| contack@darroze-armagnacs.con
wwiw.darroge-armagnacs.con

L’Espace Darroze présente une
collection unique de 200 armagnacs
sélectionnés dans 30 domaines du
Bas-Armagnac. Un diaporama retrace
I’histoire captivante de ’Armagnac au
travers de la famille Darroze, une dynastie
de cuisiniers réputés. La visite guidée
des chais suivie d’'une dégustation vient
compléter la présentation.

= gy, -
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3800 rte d’Estang

40240 .ABASTIDE D’ARMAGNAC

05 58 44 84 35 | chatean garrean@orange.fr
www.chatean-garrean.fr

Cest un des plus beaux fleurons de
I’Armagnac : Musée du Vigneron, Musée
des Alambics, circuit nature, expositions,
auditorium. L’escape game “Mission
distillation® sur réservation. Jeu de piste
pour les enfants. Marchés a la ferme en
été, vendanges a ’ancienne, repas au
pied de alambic a ’automne.



Domaine de Janrrey

40240 LABASTIDE D’ARMAGNAC

05 58 44 81 32 | laberdolive@yahoo.fr
Laberdolive, ce nom est murmuré de
bouche a oreille par les barmen des plus
grands hotels, les cuisiniers étoilés, les
connaisseurs passionnés de spiritueux.
On vient ici pour (s”)offrir ’Armagnac
d’exception et on est regu a la maison sans
chichi, car seul le produit importe. « De la
grappe au petit verre » c’est la devise de la
maison depuis 5 générations | Chacune
a construit son chai, une collection
unique de caves dont une souterraine.

404 rte Armagnac | 40120 LACQUY
0558038822 | 0674393208

armagnad@chateandelacquy.com
wwi.chateandelacqny.com

Seul le chai, 'un des plus anciens et des
plus beaux de la région se visite (sur RDV).
Atelier accord armagnac/chocolats sur
RDV. Concert de musique classique
en été. Petits-déjeuners distillation.

Ravignan | 40190 PERQUIE
0686720505 | 0624584259
contack@armagnac-ravignan.com
WIWW.armagnac-ravignan.con

Dans ce chateau qui se visite, propriété
familiale depuis 1732, ’Armagnac est
depuis longtemps un héritage.

Diner aux chandelles au pied de
Palambic lors de la distillation.

Place du Colonel de Bouglon

40240 LABASTIDE D’ARMAGNAC
05 58 44 60 60 | ph.de-bonglon@mwanadoo.fr

8 générations ont grandi dans le chateau,
aujourd’hui, demeure viticole d’exception.
Armagnacs et vin de liqueur.

Visite du chéteau en saison.

$S 0w

40240 MAUVEZIN D’ARMAGNAC
055844 85 93
info@esperance.fr | www.armagnac-esperance.conm

Accueillis dans une chartreuse du XVIII*™
la visite des chais, élégants et raffinés, vous
plonge dans I'esprit de ’Armagnac.

Atelier « Créez votre Armagnac » sur RDV.
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40240 BETBEZER D’ARMAGNAC
0558448157 | 0786480003
contack@domaine-de-paguy.com
www.domaine-de-paguy.com

Les 3 tours du manoir du XVI**
surplombent le vignoble. Avec ses visites
guidées et animations dans un cadre hors
du temps. Animations durant la saison
et repas au pied de 'alambic pendant
la distillation.
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<«

40310 PARLEBOSCQ
0675620738 | 0630 9445 61
hello@/laballe.fr | wwmw.laballe.fr

Cyril et Julie, 8™ génération, perpétuent
Phistoire familiale en misant sur les
savoir-faire artisanaux tout en apportant
leur touche contemporaine. Stages
oenologiques, accueil groupe, repas
au pied de Palambic, animations
diverses...

Rte d’Estang
40240 LABASTIDE D’ARMAGNAC
055844 8232

Jerme.labouc@orange.fr | www.fermedelabonc.com
Vivez une rencontre authentique avec
un passionné qui vous patlera de sa
production avec une ame de conteur.
Boutique sur la place du village.
Portes ouvertes pour la distillation.

R
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768 Route des Conloumats 40190 BOURDALAT
0558031051 |06 23 86 48 91
contack@domaineduberdet.fr
www.domaineduberdet. fr

Les abricots a ’Armagnac, c’est original |
Découvrez aussi les vieux Armagnacs
millésimés de la propriété familiale, e
Floc de Gascogne, la Belle Sandrine et
I’Armajito. Repas au pied de ’alambic
lors de la distillation. Rando des vignes
en juin.



1399 Rte de Lannemaignan | 40190 LE FRECHE

0558453241 | 06 82 21 62 90
domainedejonatmaon@orange.fr
www.domainedejonatmaon. fr

Dans l’insolite cave souterraine de la
ferme datant de 1795, vous trouverez de
vieux Armagnacs millésimés et des vins
de liqueur rouge et blanc. Petit musée
familial.

Lamontette | 40240 ST JUSTIN

05 58 44 81 96 | roger.peris@orange.fr

Dans lauthentique ferme landaise,
vous étes accueillis comme des amis.
L’Armagnac “Louis Dupuy® est une
signature reconnue.

2391 Rie de Bidaons | 40190 Hontanx
0558033775 | 0624790217
Jldeyres@orange.fr

Exploitation agricole de polyculture.
Venez visiter les chais de vinification et
de vieillissement. Dégustation et vente au
domaine. Repas au pied de I’alambic
pendant la distillation.
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19 Place Royale

40240 LABASTIDE D’ARMAGNAC
0558448124 | 06073029 51
esconbe@domaine-luguet.fr | www.armagnac-lnquet.fr
Ce domaine familial offre des Armagnacs
millésimés aux qualités aromatiques tres
appréciées et reconnues. Visite des chais
uniquement pour les groupes. Boutique
sur la place du village.
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32240 LANNEMAIGNAN

0562096519 | coletteremazeilles@orange.fr
www.basarmagnac-latuilerie.fr

L’ambiance du chai, orné de briquettes
et colombages, est chaleureuse. Colette,
artiste peintre, décrit PArmagnac comme
un Art. Galerie d’expos permanente
a P’étage du chai. Portes ouvertes et
brasero lors de la distillation.

Vi
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Rte de Lannemaignan

40240 LABASTIDE D’ARMAGNAC
0558453965 | 06814023 91
alainganbe(@hotmail.fr

Dans cette ferme du XVIIT®™ siecle, les
trentenaires et plus trouveront a coup sur
leur Armagnac de naissance.

KL ‘1‘
o -
Bacoge |40790 HONTANX
0558032334 | 0608 52 98 52
fermedebacoge@gmail.com
Une ferme a I'architecture typiquement
armagnacaise, le chai traditionnel, la
conservetie familiale ou on élabore de
délicieux foie gras... Alors, préts pour une
immersion dans notre terroir gourmand ?

v S
1095 route de Marquestan | 40190 HONTANX
05 58 03 10 44 | contack@marquestan.com

www.marquestanandco.com

La propriété du XVIII™ siecle est a la
fois une ferme traditionnelle d’élevage et
un domaine viticole animé par un quatuor
d’amis dont deux ambassadeurs

de prestige Julien Tastet le rugbyman et
Thomas Dufau le torero. Restauration a
PEtable et repas au pied de ’alambic
lors de la distillation.

-38-

o =

2155 route de Pejonan | 40190 HONTANX
0558032314 | 0610 70 90 59
armagnac.lacoste@swanadoo.fr

Josette et Corinne vous présentent
leur vignoble familial et sa production
d’Armagnac et de Floc de Gascogne. Ici
le vignoble est une histoire de femmes.

Ala
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4 Rue du métier | 40190 HONTANX
0558032301 | 0677785297

contack@armagnac-lassanbatju.com
wwi.armagnac-lassanbatin.com

Modernité et tradition se coOtoient.
Premier domaine certifié BIO en Blanche
d’Armagnac. Vin de liqueur. Animations
et repas au pied de ’alambic pendant
la distillation.




Rie d’Espérous | 40310 PARLEBOSCQ
055844 3213

L’un des plus anciens domaines du terroir
Bas-Armagnac vous propose de vieux et
de tres vieux millésimes rares.

)

311 Ree de Le Fréche

40240 LABASTIDE D’ARMAGNAC
0558 44 80 28
armagnaclafitteboingneres@orange.fr
Découvrez ’Armagnac au féminin avec
Martine Lafitte, héritiere de 5 générations
de viticulteurs depuis 1807. De grands
millésimes issus des cépages folle blanche,
colombard et ugni blanc sontici a savourer.

40300 Peyrehorade

0558730187 | 0674636823
francois.conlinef@wanadoo. fr

Dans le respect des traditions ancestrales
transmises par les anciens, on élabore ici
des Armagnacs millésimés.

)

8850 rte de Lannemaignan

40240 LABASTIDE D’ARMAGNAC

06 08 60 90 14

Jean.tarbe@mwanadoo.fr | wwmw.domainedubonrtica.fr
Dans la propriété familiale typique des
fermes du Bas-Armagnac, Jean Tarbe
propose des Armagnacs, millésimés
régulicrement médaillés .

armin@armagnac-armin.con
ll/ll/ll/.ﬂ?"/ﬂﬂgﬂdf*ﬂflﬂlﬂ.iﬂ”]

« Armin » est un soldat franc qui, de par
sa bravoure, s’est vu récompensé d’un
comté dans le Sud-Ouest par Clovis. Cette
terre appelée « Arminius » deviendra «
Arminhac » en gascon avant de prendre
appellation définitive « Armagnac ».
Vente en ligne uniquement.

ap.
pe

Les Jamots | 40190 ARTHEZ D’ARMAGNAC
0687822566

contack@artez-armagnac.fr | wwm.artez-armagnac.fr
Vous recherchez des spiritueux originaux ?
Grace a la maitrise parfaite des techniques
de vinification, distillation, macération,
Artez produit des Bas-Armagnacs mais
aussi des élixirs d’exception : la Muse
Verte (absinthe), Artémise (pastis), Arvani
(liqueur Armagnac vanille)...

PREPARATION

Mettre les quartiers de citron vert dans le verre

Ajouter le sucre

Piler pour bien extraire le jus de citron

INGREDIENTS
POUR 1 VERRE

Remplir le verre de glace pilée

Ajouter ’Armagnac.

CONSEIL

* 5 cl d’Armagnac VS

3 [’Armagnac VS (ou 3 étoiles) et un Armagnac
jeune et puissant qui convient parfaitement aux
cocktails. Vous pouvez également utiliser de la
Blanche d’Armagnac pour réaliser ce cocktail.

* 3 quartiers de citron
vert

* 2 2 3 cuilleres a café
de cassonade

* Glace pilée : . -

‘}
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LES PRODYITS
REGIONAUX

VINS

CHATEAU TOUR BLANC
KELTON Sandra et Philip

RN 37 | 40310 PARLEBOSCQ

055844 3711 | 06 73 91 27 24
tourbland@gmail.com | www.chateautonrblanc.com

Cette treés ancienne propriété viticole
est conduite en agriculture biologique
(Ecocert) et biodynamique. Sandra et
Philip produisent une gamme de vins
biologiques issus de cépages Ugni Blan :
sec, demi sec et moelleux en appellation
Sables Fauves et IGP Landes.

DOMAINE DE LABALLE
A Parleboseq
IGP Cétes de Gascogne, IGP Landes

DOMAINE D’ESPERANCE
A Manvezin d’Armagnac
IGP Vin de Pays des Cotes de Gascogne

DOMAINE DE MARQUESTAU
A Hontanx
IGP Cétes de Gascogne, IGP Landes

BIERES
ARTISANALES

BRASSERIE DE LUGAZAUT
PERE William
4585 rte de Losse |40240 VIELLE-SOUBIRAN

06 50 53 34 26 | brasseriedelngazant@gmail.com
www.brasseriedelngazant.com

Brassées et mises en bouteille de maniére
artisanale, les bicres de la brasserie
de Lugazaut sont non filtrées et non
pasteurisées.

DOMAINE DE MARQUESTAU
A Hontanx | Bi¢re a ’Armagnac Démognac
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DOMAINE DE LA TUILERIE
A Lannemaignan
Biere a PArmagnac Le lascar (p38)

PRODUITS
FERM'ERS

LA COMTESSE DE BAROLE
GALIBERT Fabrice
4 lot Prat Dou Raffe | 40120 SAINT GOR

06 19 82 2549 | contack@/lacomtessedebarole.fr
www.lacomtessedebarole.fr

Les canards sont élevés sous les pins.
Fabrice propose le canard gras sous de
multiples formes : le frais, le foie gras, les
conserves (confits, cous farcis, aiguillettes,
rillettes, patés) le cuisiné (axoa de canard,
tajines, civets) et les paniers gourmands.
On les trouve sur RDV a la boutique ou
sur le marché de Roquefort.

FERME DES SABLES BLANCS
Vincent & Camille

1395 rte de Lenconacq | 40120 CACHEN
0558520705 | 0787 3254 37
contack@fermedessablesblancs.com
www.fermedessablesblancs.com

Producteurs d’asperges et de poulets.
Vente de plats cuisinés en bocaux et
conserves. Visite de 'aspergeraie en saison,
boutique a la ferme.

LA FERME DU PETIT BIDOUZE
MARRENS Mélanie

et MENAUT Alexandre

Chemin du Petit Bidouze

40240 LABASTIDE D’ARMAGNAC
0671814937 | 0689681075
petithidonze@gmail.com | www.petithidonze.fr
Une aventure humaine qui conduit a la
production de légumes certifiés bio a
retrouver sur les marchés ou dans votre
panier hebdomadaire.

ASPERGERAIE DE JOUANAS
RANDE Florent

312 chemin de Jonanas

40190 SAINT CRICQ VILLENEUVE

06 3768 7209 | flo.rande@yahoo.fr

Une ferme agricole existante depuis
1937 tenue par une famille d’agriculteur
de pére en fils. Cette ferme a évolué vers
une agriculture raisonnée. Vente directe
en saison.

FERME DE BACOGE
A Hontanx | Conserves canard (voir p38)
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KELTON Sandra et Philip AUX AL ¢ de Claron
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BOULANGERIES "
PATISSERIES

PASTIS D’PARMAGNAC

GAUVRIT Coralie

15 Allées Gaston Phoebus 40240 SAINT JUSTIN
06 27 2443 70 | pastisdarmagnad@hotmail.com
Pastis des Landes a ’Armagnac, également
décliné en mini pastis. Fabriqué avec des
ingrédients locaux.

BOULANGERIE BIDACHE
Evelyne & Daniel

8 Place des Ormeanx

40240 I.ABASTIDE D’ARMAGNAC
0558063032 | 0777896083

Un joli choix de produits sucrés et salés

mais aussi tout ce qu’il faut pour dépanner : INGREDIENTS
épicerie, gaz, parutions de Presse. Point

cash Crédit Agricole. Pour 4 personnes
BOULANGERIE PATISSERIE 32 asperges des
LABAT Sables Label Rouge

4 Place du chéne Rond | 40240 Saint-Justin

2 oranges
05 58 44 65 14

D¢ | - cialité . I 2 citrons verts
écouvrez les spécialités artisanales 2 citrons jaunes

comme le pastis Le Bourtit unique par sa 6 jaunes d’ceufs
texture fondante et son parfum délicat ; 1 CS de beurte
le Gascon, gateau imbibé a ’Armagnac ;
ou encore les Montoises qui se dévorent
sans modération !

Ciboulette fraiche
Sel/poivre

CM PATISSERIE

51 Av. du 21 Avril 1944 | 40310 Gabarret
0558 44 9049 | contack@cm-patisserie.fr
www.cm-patisserie.fr

Spécialisé dans la préparation de desserts
et de macarons fait-maison.

Large choix de viennoiseries, pains
spéciaux, giteaux et snacks gourmands.

Cuisson : 20 min.
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Préparation 45 min.

Peler les asperges et les précuire dans une eau
bouillante salée pendant 10 minutes.

=)

G

Zester les citrons et les oranges.
Garder les zestes, couper les fruits en deux
puis récupérer le jus.

g

Préparation du sabayon.
Au bain-marie, verser le jus d’agrumes, les
jaunes d’ceufs et le beutre.

Fouetter la préparation jusqu’a obtention d’une
consistance mousseuse, le sabayon est prét.
Gouter et rectifier 'assaisonnement
selon les gouts (sel, poivre...).

/ g

=

Terminer la cuisson des asperges pour les griller
au barbecue.

Dressage
Mettre les asperges dans I'assiette. Ajouter le
sabayon aux agrumes. Parsemer de ciboulette
fraiche et des zestes d’agrumes.



76 rue Laubaner | 40120 ROQUEFORT
06 3518 60 87
contack@lestvincent.com | wwmw.lestvincent.com

Ouverture uniquement le midi, fermeture
le dimanche. Dans un bel hétel particulier
du XIX le décor est treés épuré, nature et
intimiste. La palette est riche en produits
locaux et de saison. Uniquement sur
réservation. 12 couverts.

6 Allées Gaston Phoebus | 40240 ST JUSTIN

05 58 51 84 59 | lecadetdegascogne@hotmail.com
wwiw.le-cadet-de-gascogne. fr

Ouverture du jeudi au lundi sauf dimanche
soit. Moderne et raffinée, la cuisine
s’inspire des recettes locales ici réinventées
avec des produits frais au fil des saisons.
Terrasse ombragée. 80 couverts.

17 allée Gaston Phoebus 40240 ST-JUSTIN
06 6518 49 69 | contack@restanrantlesallees.com
www.restaurantlesallees.com

Ouvert du mercredi au dimanche midi.
Abritée derriére une terrasse ombragée
par des érables, une étape gourmande de
produits frais et locaux vous attend. 65
couverts.

1095 Route de Marguestan | 40190 HONTANX
0558031044 | contack@marquestan.com
ll/ll/ll/.?ﬂﬂrq%é’fﬁllldﬂdé’& cont

L étable vous accueille les lundis, jeudis et
vendredis midi ainsi que 2 dimanches par
mois pour des brunchs animés par le chef
Sylvain Mauran. 85 couverts.

2 Bd Ferdinand de Candan

40000 MONT-DE-MARSAN

05 58 44 14 14 | contack@uvillamirasol.fr
www.villamirasol.fr

Ouvert du mardi au samedi. La table
Mirasol, 1 étoile au guide Michelin,
le Bistrot 1912, 1 Bib Gourmand,
deux tables prestigicuses pour le
chef landais Philippe Lagraula qui
propose une cuisine actuelle, moderne
et décomplexée ou le dressage,
Poriginalité, ’harmonie des saveurs sont
au rendez-vous. 20 couverts.

29 place Royale

40240 LABASTIDE D’ARMAGNAC
0558 75 11 24 | alain.baillon@/laposte.net
Ouverture uniquement le midi, fermeture
le dimanche. Une cuisine traditionnelle et
généreuse, concoctée avec des produits
nobles de la région vous sera servie en salle
ou sur la terrasse offrant un magnifique
panorama sur la Place Royale. 23 couverts.

44 Allées d’Hanssez,

40190 VILLENEUVE DE MARSAN
097093 55 76 | lecafedesallees40190@gmail.com
Ouverture du mardi au dimanche midi,
vendredi et samedi soir. Ici la cuisine
de terroir et du marché est inspirée
par 'amour du produit local : palombe
grillée dans la cheminée, civet de cepes
aux noix de Saint Jacques, mais aussi
délicieux moelleux au chocolat parfumé
a ’Armagnac | Prestation Traiteur. 50
couverts.
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Route d’Estigarde

40240 CREON D’ARMAGNAC

05 58 44 34 66 | brunogenebes@gmail.com
Ouverture du mardi au dimanche midi.
I’ambiance est champétre au bord de I'étang
et la cuisine généreuse : garbure, poule au
pot, civet de gibier. Prestation traiteur. 70
couverts.

2602 rte de Castelnan d’Anzan

40310 ESCALANS

Tel. 055844 3110 | 06 42 04 84 80
restanrantdestillenls@orange.fr
restaurantlestillenls-escalans.fr

Ouverture uniquement le midi. Fermeture
le samedi. Une auberge de campagne, une
terrasse 2 'ombre des tilleuls, savourez une
cuisine simple du terroir et de la mer mais
aussi créole. 45 couverts.

Le Bourg 40120 MAILLAS

Tél. 05 56 65 85 08 | lesabla@wanadoo.fr
Ouverture uniquement le midi. Fermeture
le samedi. Au cceur du village forestier
dans une ambiance champétre, gotitez les
recettes de nos grands-meres : garbure,
magret, gibier, téte de veau... 70 couverts.

102 bonlevard Saint Martin 40310 GABARRET
0547314265 | 06 81 61 58 56

Ouvert du mercredi au dimanche sauf
jeudi soir. Une ambiance moderne,
chaleureuse et conviviale, pour déjeuner
ou diner sur une terrasse ou sous une
pergola. De I'entrée au dessert, tout est fait
maison avec des produits locaux cuisinés
a ancienne. 40 couverts.
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34 route de Lenconacqg 40120 CACHEN
0558520326 | 0699712278
stephanepoyet34@gmail.com

Ouverture du mardi au dimanche midi,
vendredi et samedi soir. Sur la route de
I’Océan, faites une halte gourmande.
Bar, restaurant, glacier, la cuisine est
ici traditionnelle avec une pointe de
raffinement féminine donnée aux plats.
60 couverts.

110 chemin de lonstalet | 40120 RETJONS

06 7176 06 60 | costamagnaflorenca@laposte.net
Ouverture du mardi au dimanche midi,
vendredi et samedi soir. Aux portes de
Roquefort, Florence et Mathieu vous
accueillent dans leur auberge installée
dans une maison typiquement landaise.
Ici les maitre-mots sont «une authenticité
chaleureuse ou, comme 2 la maison, on se
sent bieny. 49 couverts.

25 cours Manbec

40240 LABASTIDE-D’ARMAGNAC
0558713066/ 0663263953
bistrotdelarmagnac@orange.fir | www.aurelaisgascon.fr
Ouverture du mardi au dimanche. Une
cuisine simple, savoureuse concoctée par
Cyrille, une salle et terrasse privative, une
ambiance chaleureuse et cosy. 70 couverts

984 avenue de Daniate - 32110 NOGARO
0562090908 | infol@solenca.com
www.solenca.com

Ouvert tous les jours midi et soir. Labellisé
Maitre Restaurateur, le restaurant vous
invite a la dégustation d’une fine cuisine
de terroit. Menus a théme. 200 couverts.

28 place Armand Fallieres 47170 SOS
0553651282 | bistrosotiate@gmail.com
www.bistrosotiate.com

Ouvert du mercredi au dimanche
midi. Amoureux des grandes tablées
conviviales comme des ambiances
feutrées ? Entre cuisine du terroir et
inspirations d’ailleurs, la carte vatie au
gré des saisons. 30 couverts.

Pl Royale | 40240 L ABASTIDE D’ARMAGNAC
Tel. 05 58 44 69 42 | estelle.decret701(@orange.fr
Ouverture le midi, sur réservation le
soir, février 2 novembre. Fermé le mardi.
Spécialisée dans la galette salée et sucrée,
Estelle prépate aussi des menus traditionnels
avec le plaisir de les savourer sous les arcades.
35 couverts.

11 Place du Solei/ I’Or | 40120 ROQUEFORT
0955205321 | 0624653529
creperieroqueforf@gmail.con

Ouverture du mercredi au dimanche
midi sauf jeudi soir. Créperie bretonne
ou les assiettes sont faites maison avec des
produits frais locaux, les farines et le cidre
viennent de Bretagne (Pays de Vannes).

30 couverts.
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31 Place Royale

40240 LLABASTIDE D’ARMAGNAC
0558038547

Ouverture uniquement le soir du jeudi au
dimanche. Dans la Cittaslow souffle un
air d’Italie : pizzas et autres spécialités a
déguster sur place ou a emporter.

Au pub, situé a I'étage, prolongez la soirée
avec un choix de vins et biéres artisanales
accompagnées de tapas, assiettes a
partager, fromages et charcuteries. 50
couverts.

1275 route de Pillehardit 40120 ACQUY
07497577 34 | jecharle@gmail.com
Ouverture vendredi soit, samedi soir et
dimanche apres-midi.Bar animé ouvert du
vendredi au dimanche. Soirée célibataire,
karaoké, cours de danse.

40120 ROQUEFORT

0558 05 65 08 | contack@lafabrigueludigune.fr
lafabriqueludique.fr

Animations ponctuelles pour tous les
ages et tous les gouts, certains vendredi
& samedi soir et dimanche apres-midi.
Restauration sur place.

39 Pl. Royale

40240 LABASTIDE-D’ARMAGNAC

06 86 14 41 54

Ouverture tous les jours de mi-juin a mi-
septembre. Pause fraicheur et gourmande,
ca vous dit ? Dégustez une glace a 'ombre
des arcades dans un cadre royal, I'essentiel
est dans le cornet !
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LES LANDES A CONSOMMER.
SUR_PLACE OU A EMPORTER_

Il est un lieu ou se

concentre TADN

de notre Sud-Ouest :

le marché.
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AY MARCHE

MARCHES
HEBDOMADAIRES

* A Villeneuve de Marsan, le mercredi
matin, place des Etats du Marsan et
Marché couvert. Marché au gras de
novembre a2 mars.

* A Labastide d’Armagnac le petit
marché du jeudi matin, place des
Ormeaux.

* A Roquefort : avenue des arenes le
samedi matin.

* A Gabarret, placot des arenes, le
dimanche matin.

2 g

MARCHES DE NUIT

* Le 7 aolit PEcomusée de ’Armagnac
(Labastide d’Armagnac.

¢ Le 14 aofit a Losse.

EPICERIES FINES

AU BASTIGNAC,

LA BOUTIQUE

29 place Royale

40240 LABASTIDE D’ARMAGNAC
0558 75 11 24 | alain.baillon@laposte.net

A la boutique, des produits régionaux (Foie
gras, rillettes...), autant de gourmandises a
ramener chez soi.

FANTAISIES GASCONNES
Dominique et Georges DEJEAN
2 place du Chéne Rond

40240 SAINT JUSTIN
0670496172
Jfantaisiesgasconnes@gmail.com

« Le terroir a emporter », telle est la
devise de la boutique : une sélection de
produits gourmands originaux, épicerie
fine, souvenirs.



CAVE DE D’ARMAGNAC

Gaétan DARIEL
52 Grand Rue | 06 78 54 75 52
40190 VII.LENEUVVE DE MARSAN

brasserieartisanaledelarmagnac@gmail.com
Bieres, Armagnacs, spititueux, vins et boissons
sans alcool.

BOUCHERIE BAQUE

Mathieu BAQUE
Place Gambetta | 40120 ROQUEFORT
055845 50 38 | www.boucherie-bague.com

L’artisan réputé pour la qualité exceptionnelle
de ses produits et notamment la Bazadaise.
Prestation traiteur.

AU GRE DES VIGNES

Virginie STEYER

72 place du Pijorin | 40120 ROQUEFORT
0558037563 | augredesvignes@orange.fr

Dans cette boutique, tout ou presque est
a vendre | Vins, champagnes, spititueux,
armagnacs, plus de trente références de bicres
artisanales, ... Epicerie fine et produits locaux !
Mais également toute la décoration !

g:t

BIENVENUE
alaferme

MARCHES DE
PRODUCTEURS DE PAYS

Autour de grandes tablées installées sur la place du
village, on découvre, on gotte, on savoure, on partage,
on danse et on discute avec son voisin qui deviendra
peut-ctre un ami.

RETROUVEZ LES A :

* Roquefort le 24/07,

* Saint-Justin le 7/08,

* Labastide d’Armagnac 14/08 “
e Villeneuve de Marsan 29/08

LES GUINGUETTES FERMIERES

Au programme : une dégustation de vin, de floc ou d’armagnac
agrémentée de tapas fermieres (payant) Sans oublier : une animation,
une rencontre avec les producteurs, la visite de la ferme... Un
moment convivial a partager en famille ou entre amis dans un lieu
unique sur une place de village, au milieu des vignes ou a la ferme !

Un tout nouveau rendez-vous chez nous :

* le 4 juillet 4 la Ganaderia de Buros a Escalans
0558 44 36 57

¢ le 30 juillet au Domaine de Paguy
a Betbezer d’Armagnac 07 86 48 00 03

-45.-




. LE JEV DV
SOURCIER_

ALEZ A |A SOURCE] i
RENDEZ-VOUS SUR LES RIVES DE L' ESTAMPON \REGHai
Suivez le parcours du sourcier et collectez un maximum d’informations

sur ’Estampon en découvrant les villages traversés par cette riviere
depuis sa source jusqu’a son point de confluence.

BORVEFORT I

PARLEBESER



DEPARY

Parleboscq : le village aux 7 églises
ou I’Estampon prend sa source.

KRR VEE!

Roquefort : point de confluence de
I’Estampon, petit détour par la rue
Penecadet pour découvrir la Fontaine
Sainte  Radegonde connue pour
soulager les rhumatismes. Elle serait
particuliecrement efficace chaque 13
aout, jour de Sainte Radegonde, reine
des Francs.

.
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CASES VILLAGES

CASE ¢4

Gabarret : petit tour du village au
départ de I'Office du Tourisme (place
de I’Eglise) en passant par la Place de la
Fontaine avant de rejoindre les areénes.
CASE 7

Créon d’Armagnac : promenade sur
le sentier de Sabailles autour des deux
plans d’eau.

CASE ||

Herré : petit village entouré de pins
ou se dresse I'église construite entre
le XTI¢ et le XII¢ siecle, placée sous le
double patronage de Notre Dame et
de Saint Clair. Un mystére subsiste : ou
sont passées les cloches disparues a la
révolution ?

CASE |6

Losse : découverte en plein cceur de la
forét landaise des Sources guérisseuses
de Moncaut au quartier de Lussole.
CASE |8

Estigarde : au milieu des champs se
dresse 'Eglise Saint-Laurent datant du
XII* siecle, la légende raconte qu’une
des cloches se serait décrochée du
clocher, aurait dévalé la pente qui mene
en contrebas au ruisseau du Launet et
serait toujours coincée dans la source
de P'Arbout dont la profondeur n’a
jamais été déterminée. Cependant les
sourciers s’amusent encore a la faire
tonner a 'aide de leur grand béaton.

CASE 23
Vielle-Soubiran balade 2
PAtboretum,  bordant  I’ancienne

pisciculture qui abritait autrefois la
fontaine Saint Roch ou l'on venait
pour les problemes de cicatrisation et
d’allaitement.

CASE 26

Saint-Gor : arrét obligatoire sur le
circuit des arénes.

CASE 3|

Retjons : petit clin d’ceil au groupe
Aqualande, qui approvisionne notre
territoire en truite, la pisciculture de
Cardine a Retjons est spécialisée dans le
secteur de 'aquaculture et notamment
I’élevage de la truite.

CASE 37

Arue : bol d’air en prenant un peu
de hauteur dans les atbres, direction
Paccrobranche.

22
3
@

a

La zone encaissée qui borde la riviere
est constituée de calcaire, cette zone
ressemble 2 des falaises.

Le long de la riviére, on trouve des
vestiges d’organismes vivants : ce sont
des fossiles (coquillages foraminiferes,
mollusques,  bivalves et  autres
gastéropodes).

La libellule est un insecte odonate qui,
en tant que prédateur, contribue a
diminuer les stocks de mouches et de
moustiques. Leurs larves aquatiques
sont voraces, et réduisent, elles aussi, le
nombre de larves de moustiques dans
les pieces d’eau.

Le canoé-kayak est un sport que
Pon peut pratiquer sur les caux de
IEstampon.  Rendez-vous  chez
«Canoé-lotsir»  pour vous faire
conseiller et accompagner par des
professionnels.

-47-

Durant 50 ans, les eaux de ’Estampon
ont alimenté une activité industrielle,
Iindustrie papetiere. La société des
papeteries de Roquefort a été créée
en 1928. usine a cessé son activité
le 30 juin 1978. Aujourd’hui la
Fabrique Ludique a investi ces locaux,
divertissements garantis.

Formées lors de la derniere glaciation,
les lagunes de Nabias a Arue étaient
caractéristiques du paysage landais
avant la plantation massive des
pins. Baladez-vous sur le sentier de
découverte aménagé.

Il est possible de pécher dans
I'Estampon a Roquefort entre le pont
de Cardine et le pont du Clerc : la truite
arc-en-ciel, la truite fatio, le mulet,
Palose et autres especes diverses.

CASES SOURCIER

CASE 8 : reculez en case 2
CASE |5 : reculez en case 9
CASE |9 : reculez en case 12 @
CASE 24 : reculez en case 17
CASE 30 : reculez en case 22
CASE 36 : reculez en case 32
CASE 40 : reculez en case 38

[E SAVIEZ-VOUS ?

LEstampon est une riviere
qui traverse les départements
du Gers et des Landes. D’une
longueur de 52,1 kilomeétres,
il prend sa source sur la

commune de Parleboscq (40).
Il est canalisé dans sa partie
supérieure sur la commune de
Herré (40). Il coule du sud-est
vers le nord-ouest et se jette
dansla Douze a Roquefort (40).
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Le tour est de retour
le 12 juillet !
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